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LES NIDS DE PRIÈRE
Les Nids de Prière sont composés de groupes 
d’enfants qui se réunissent pour réciter le Rosaire, 
comme la Vierge l’a demandé à Fatima et comme 
le souhaitait Padre Pio de Pietrelcina.
Ces groupes forment l’Armée Blanche de Marie, 
l’armée des petits guidés par la Reine du Ciel pour 
conquérir le monde entier à son Divin Fils, Jésus.
Saint Jean-Paul II a écrit :
« Jésus et sa Mère choisissent souvent les enfants 
pour leur confier de grandes missions pour la vie 
de l’Église et de l’humanité. Quelle puissance im-
mense a la prière des enfants ! »
Pour résoudre les problèmes graves et urgents du 
monde, Dieu envoya en 1917 à Fatima la Vierge 
Marie à trois enfants de 10, 9 et 7 ans, et Elle leur 
demanda de L’aider dans cette œuvre merveil-
leuse. 
Aujourd’hui, la Vierge t’appelle aussi et te de-
made: « Veux-tu t’offrir à Dieu, prêt à accepter tout 
ce qu’Il voudra t’envoyer, en acte de réparation 
pour les péchés par lesquels Il est offensé, et en 
prière pour la conversion des pécheurs ? »
La Vierge attend ta réponse généreuse :
« Oui, je le veux ! Je veux faire partie de la grande 
armée de Marie qui veut apporter le salut au 
monde ! »
Alors, mets-toi tout de suite à l’œuvre : récite 
chaque jour le Saint Rosaire, offre de petits sacri-
fices à Jésus, et forme un Nid de Prière.

« Maman, je te donne mon cœur 
et ma volonté pour l’éternité, 

sauve l’humanité ! »
«Mon frère, donne-moi la main 

et conduis-moi à Dieu »

Comment se forme un Nid de Prière ?

C’est la chose la plus simple du monde : il suffit que 
deux ou plusieurs enfants s’engagent à réciter en-
semble le Rosaire, où et comme cela est possible :
- dans la maison de l’un d’entre eux ;
- à l’église, devant Jésus Sacrementé, avec l’accord du 

curé. Il serait souhaitable que le curé assiste aussi à 
la prière ;

- à l’école, si l’enseignant est d’accord, en récitant tous 
ensemble le Rosaire en classe ;

- chez une personne malade, unissant ainsi à l’amour 
de Dieu celui du prochain ;

- dans les hôpitaux et les services pédiatriques ;
- à l’extérieur, pendant les pauses de jeu ;
- partout où l’Esprit Saint le suggérera, là où se 

trouvent des enfants.

Il est souhaitable que, pour chaque Nid, il y ait un adulte qui ac-
compagne les petits, leur parle des événements de Fatima et les 
guide peu à peu vers l’Adoration Eucharistique. En l’absence d’un 
adulte, un enfant plus âgé pourra assumer cette responsabilité.
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« Mon Père, 

  mon bon Père, 

à Toi  

  je m’offre, 

à Toi 

  je me donne »

Prière à Dieu le Père

Mon Père, la terre a besoin de Toi,
L’homme tous les hommes ont besoin de Toi,
L’air, lourde et pollué, a besoin de Toi.
Je Te prie, mon Père,
Viens encore marcher sur les routes du monde,
reviens pour revivre au milieu de tes fils,
reviens gouverner les nations,
reviens pour nous donner ton Amour et ta Justice,
reviens pour faire briller le feu de l’Amour
afin que délivrés de la douleur,
nous poussions devenir de bonnes créatures.



Mon Dieu, je crois, j’adore, j’espère et je t’aime. 
Je te demande pardon pour ceux 
qui ne croient pas, qui n’adorent pas, 
qui n’espèrent pas, et qui ne t’aiment pas.     (trois fois)

Très Sainte Trinité, Père, Fils et Saint-Esprit, je t’adore 
profondément et je t’offre le très précieux Corps, 
Sang, Âme et Divinité de Jésus-Christ présent dans 
tous les Tabernacles du monde, en réparation des ou-
trages, sacrilèges et indifférences par lesquels il est 
Lui-même offensé. Par les mérites infinis de Son Très 
Saint-Cœur et du Cœur Immaculé de Marie, je te de-
mande la conversion des pauvres pécheurs.

Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit 
sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté 
soit faite, sur la terre comme au ciel. Donne-nous 
aujourd’hui notre pain de ce jour, pardonne-nous 
nos offenses, come nous pardonnons aussi à ceux 
qui nous ont offensés, et ne nous soumets pas à la 
tentation, mais délivre-nous du mal. Amen.

Je vous salue, Marie, pleine de grâces, le Seigneur 
est avec vous, vous êtes bénie entre toutes les 
femmes, et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.  
Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous, 
pauvres pécheurs, maintenant, et à l’heure de 
notre mort. Amen

Gloire au Père et au Fils at au Saint-Esprit.  
Comme il était au commencement, maintenant et 
toujours, dans les siècles des siècles. Amen.

Oh mon Jésus,  pardonne-nous nos péchés, pré-
serve-nous du feu de l’enfer et conduis au Ciel 
toutes les âmes, surtout celles qui ont le plus be-
soin de Ta Miséricorde.

Salut, ô Reine, Mère de miséricorde : notre vie, 
notre douceur et notre espérance, salut ! Enfants 
d’Ève, exilés, nous crions vers toi ; vers toi, nous 
soupirons, gémissant et pleurant dans cette val-
lée de larmes. Ô toi, notre avocate, tourne vers 
nous ton regard miséricordieux. Et après cet exil, 
montre-nous Jésus, le fruit béni de tes entrailles, 
ô clémente, ô miséricordieuse, ô douce Vierge 
Marie !

LES MYSTÈRES DU SAINT ROSAIRE
MYSTÈRES JOYEUX ( lundi et samedi )

1. L’Annonciation de l’Ange Gabriel à la Vierge Marie.
2. La visite de la Vierge Marie à sa cousine Élisabeth.
3. La naissance de Jésus dans la grotte de Bethléem.
4. Jésus est présenté au temple par Marie et Joseph.
5. Jésus retrouvé dans le temple.

MYSTÈRES LUMINEUX ( jeudi )
1. Le Baptême dans le Jourdain.
2. Les Noces de Cana.
3. L’annonce du Royaume de Dieu. 
4. La transfiguration.
5. L’institution de l’Eucharistie.

MYSTÈRES DOULOUREUX ( mardi et vendredi ) 
1. L’agonie de Jésus à Gethsémani.
2. La flagellation de Jésus.
3. Le couronnement d’épines.
4. Le portement de croix 
5. Jésus est crucifié et meurt sur la Croix.

MYSTÈRES GLORIEUX  ( mercredi et dimanche )
1. La Résurrection de Jésus.
2. L’Ascension du Seigneur au ciel.
3. La descente du Saint-Esprit au Cénacle.
4. L’Assomption de Marie au Ciel.
5. Marie est couronnée Reine du ciel et de la terre.

LITANIES DE LORETTE
Seigneur, prends pitié ...................... Seigneur, prends pitié.
Ô Christ, prends pitié ....................... Ô Christ, prends pitié.
Seigneur, prends pitié ...................... Seigneur, prends pitié.

Christ, écoute-nous .............................. Christ, écoute-nous.
Christ, écoute-nous .............................. Christ, écoute-nous.

Père du Ciel, toi qui es Dieu ...................   aie pitié de nous.
Fils, Rédempteur du monde, toi qui es Dieu aie pitié de nous.
Esprit Saint, toi qui es Dieu ....................... aie pitié de nous.
Trinité sainte, toi qui es un seul Dieu ........ aie pitié de nous.

«Les enfants  
  sauveront le monde ! »

(Saint Pio de Pietrelcina)

Sainte Marie
Sainte Mère de Dieu
Sainte Vierge des vierges
Mère du Christ
Mère de l’Église
Mère de Miséricorde 
Mère de la grâce divine 
Mère de l’Espérance
Mère très pure
Mère très chaste
Mère toujours vierge
Mère sans taches
Mère très aimable
Mère admirable
Mère du bon conseil
Mère du Créateur
Mère du Sauveur
Mère très prudente
Mère digne d’honneur
Mère digne de louange
Vierge puissante
Vierge clémente 
Vierge fidèle
Miroir de la sainteté divine,
Siège de la Sagesse
Cause de notre joie
Temple de l’Esprit Saint
Tabernacle de la gloire éternelle

Demeure toute consacrée à Dieu
Rose mystique
Tour de David
Tour d’ivoire
Maison d’or
Arche d’alliance 
Porte du ciel
Étoile du matin
Salut des malades
Refuge des pécheurs
Réconfort des migrants
Consolatrice des affligés
Secours des chrétiens
Reine des Anges
Reine des Patriarches
Reine des Prophètes
Reine des Apôtres
Reine des Martyrs
Reine des Confesseurs
Reine des Vierges
Reine de tous les Saints
Reine conçue sans le péché
    originel
Reine élevée au ciel
Reine du Saint Rosaire
Reine de la famille
Reine de la paix

Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde ...pardonne-nous, Seigneur
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde ........ écoute-nous, Seigneur 
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde .. aie pitié de nous, Seigneur 

Prie pour nous, Sainte Mère de Dieu,  
                    afin que nous devenions dignes des promesses du Christ.

Prions. Accorde à tes fidèles, Seigneur notre Dieu, de bénéficier de la santé 
de l’âme et du corps, par la glorieuse intercession de la bienheureuse Marie 
toujours vierge, délivre-nous des tristesses du temps présent et conduis-nous 
au bonheur éternel. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen.
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LE SAINT ROSAIRE

Comment on récite le chapelet ?

Le Rosaire c’est une prière
qu’on doit réciter de tout son cœur, 
un cœur plein d’Amour et ouvert à l’Amour. 
Ce ne sont pas les lèvres 
qui répètent les mots, 
mais le cœur qui à toutes 
les « Ave Marie » propose une rose 
à Marie pour le salut d’un pêcheur.
  
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. 
Ô Dieu, viens à notre aide, 
Seigneur, hâte-toi de nous secourir. 
Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit...

On énonce pour chaque dizaine le « mystère », par 
exemple, pour le premier mystère joyeux : l’Annon-
ciation de l’Ange à Marie. Après un court moment de 
réflexion, on récite un Notre Père, dix Je vous salue 
Marie, un Gloire au Père et la prière « Ô mon Jésus… ».

À la fin du Rosaire, on récite le Salut, ô Reine (Salve 
Regina), les Litanies de Lorette, ou d’autres prières 
mariales. 
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