
Comme le nid dans la nature est le lieu où les 
petits oiseaux sont nourris et protégés par leurs 
parents tant qu’ils ne seront pas capables de sur-
vivre tous seuls, de la même façon dans le nid 
de prière, les parents et les éducateurs aident les 
enfants à « grandir et se fortifier dans l’esprit » (cfr 
Lk 2,52).

Les Nids de Prière sont composés d’enfants qui, 
comme les trois petits bergers de Fatima, se ras-
semblent pour réciter le Rosaire et, si possible, 
adorer Jésus au Saint-Sacrement.
Le Nid se réunit normalement une fois par se-
maine, et on offre le Rosaire et l’adoration eucha-
ristique pour les intentions de la Vierge : Elle, en 
tant que Maman, connaît déjà tous nos besoins 
et nous invite à prier pour tous les hommes, pour 

la conversion des 
pécheurs et pour 
consoler le Cœur 
de Dieu le Père :
« Mon Père,
mon bon Père,
je me donne  
   à Toi,
je me consacre  
  à Toi ! »

Au début, un adulte accompagnera les en-
fants pour les coordonner, mais ensuite ce 
seront eux-mêmes, les enfants, qui dirige-
ront le Nid.
Après la prière, vous pouvez organiser un 
jeu, regarder un bon film, prendre un goû-
ter; on peut faire beaucoup de choses avec 
la grâce de Dieu.
Les témoignages des grâces obtenues par 
la prière des enfants sont innombrables, 
mais surtout la prière innocente et l’offrande 
de la vie à Dieu est un trésor de grâce dont 
toute l’humanité bénéficie.

Veux-tu aider 
la Mère du Ciel ? 

Elle a besoin de toi!

Contacte-nous : 
avemaria@armatabianca.org
http://www.armatabianca.org
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« Maman, je te donne 
mon cœur et ma volonté 

pour l’éternité. 
Sauve l’humanité ! »

À quoi s’engagent 
ceux qui se donnent à Dieu ?

Après avoir dit leur « oui », les enfants, avec l’aide 
de laïcs désignés par le Curé, ou de personnes 
ressentant dans leur cœur l’appel de Marie, for-
meront les Nids de prière qui ont pour objectif 
de répondre aux demandes de Marie à Fatima 
(« priez beaucoup pour les pécheurs ») et d’ap-
procher les enfants de Dieu afin qu’ils se fassent 
amis du Père du Ciel dès leur plus jeune âge et 
qu’ils grandissent dans Son Amour.

Qu’est-ce que les nids de prière ?



Qu’est-ce que l’Armata Bianca ? 

   « Les enfants 
sauveront le monde ! » 

(Saint Pio de Pietrelcina) 
Pour nous convaincre de 
son message, Notre-
Dame a fait une pro-
messe à Fatima aux 
trois petits qui avaient 
accepté son invitation: 

Quelle est la finalité 
            de l’Armata Bianca ?

C’est la garde spirituelle des enfants par l’of-
frande de leur vie au Père du Ciel en Marie et 
par la formation des Nids de Prière. Chaque en-
fant qui se donne à Marie et prie le Rosaire est 
un nouveau David et son rosaire est sa fronde ; 
c’est l’« Armée » de Marie ; « Blanche » parce 
que le blanc est la couleur de l’innocence. 

En plus de 50 ans d’activité, l’Armée Blanche a 
étendu l’invitation de la Vierge de Fatima à plus 
de 5 millions d’enfants.  

Elle opère dans de nombreux 
pays du monde, toujours 
avec le consentement et 
l’approbation des Autorités 
Ecclésiastiques Diocésaines. 
L’Armée Blanche, avec l’aide 
volontaire des personnes des 
lieux visités, réalise deux acti-
vités principales :  

- inviter les enfants des 
écoles et des paroisses à se 
donner à Dieu  

- former des Nids de prière.

Qui peut appartenir à l’Armata Bianca? 
Tous les « petits » en âge et tous ceux qui veulent 
se faire « petits » en esprit, qui se donnent à Dieu 
le Père, comme Marie, en disant leur « Oui» in-
conditionnellement à la Volonté de Dieu ( «Je 
vous le dis, en vérité, si vous ne changez et ne 
devenez comme les enfants, vous n’entrerez 
point dans le royaume des cieux. » (Mt 18, 3).

Comment la mission se réalise-t-elle 
concrètement ? 

Nous rencontrons les enfants à partir de trois ans 
dans les paroisses et les institutions éducatives, 
avec une méthodologie très simple, dynamique 
et joyeuse : nous racontons aux petits l’histoire de 
l’apparition de l’Ange et de la Vierge aux trois pe-
tits bergers de Fatima en 1917 et, en toute liberté, 
sans obliger personne, nous demandons, comme 
la Vierge l’a fait en 1917 auprès des trois petits 
voyants : « Voulez-vous vous offrir à Dieu...? » Les 
enfants se portent volontaires en répondant « Oui 
! » à cette simple question.  
Nous parlons ensuite aux enfants de ce qui s’est 
passé après ce premier « oui » des bergers, des 
fruits de leur offre et de leurs prières. Nous ex-
pliquons ce qu’est le Rosaire et comment prier, 
enseignons les prières principales et invitons les 
enfants à prier, leur faisant comprendre que leurs 
prières ont beaucoup de valeur et sont puissantes 
auprès de Dieu pour réaliser les projets de la 
Vierge pour le salut du monde. Enfin, nous de-
mandons aux enfants d’aider la Vierge avec de 
petits sacrifices volontaires de leur choix. À la fin, 
chaque enfant reçoit un Rosaire blanc et un petit 
feuillet explicatif sur comment prier. Ce matériel 
est déjà béni et est totalement gratuit.  
La rencontre avec les enfants dure environ 30 mi-
nutes pour les plus grands et 20 minutes, sous 
forme de récit, pour les plus petits (moins de 6 
ans).

L’Armata Bianca est une Association Ecclésiale 
conformément au canon 215 du Code de Droit 
Canonique et à la Note Pastorale de la Com-
mission Épiscopale d’Apostolat des Laïcs CEI 
n.5 (voir Enchiridion CEI EDB vol.II, n. 591) .
Elle a été fondée en 1973 par la volonté de Saint 
Pio di Pietrelcina, frère mineur de Saint France-
sco d’Assise, et du Vénérable Padre Pio Delle-
piane des minimes de Saint Francesco di Paola.

« Continuez à réciter le chapelet pour que la 
guerre se termine ». 
Ces trois enfants ont prié et se sont offerts à 
Dieu, et la Première Guerre mondiale s’est ter-
minée en quelques mois. 
Effectivement, le Portugal n’a pas participé à la 
Seconde Guerre mondiale.


