
Come il nido - in natura - è il luogo dove gli uc-
cellini sono nutriti e protetti dai genitori fino a 
quando sono capaci di sopravvivere da soli, così 
nel Nido di preghiera i genitori e gli educatori 
aiutano i bambini a “crescere e irrobustirsi nello 
spirito” (cfr Lc 2,52).
I Nidi di preghiera sono costituiti da bambini che, 
come i tre pastorelli di Fatima, si riuniscono per 
recitare il Rosario e se possibile adorare Gesù nel 
Santissimo Sacramento.
Il Nido si riunisce di norma una volta alla settima-
na, e si offre il Rosario e la adorazione Eucaristica 
per le intenzioni intenzioni della Madonna: Lei, 
come Mamma, già conosce ogni nostra necessi-
tà e ci invita a pregare per tutti gli uomini, per la 
conversione dei peccatori e per consolare il Cuo-
re di Dio Padre:   

“Padre mio
Padre buono,
a Te mi offro,
a Te mi 
dono!”.

All’inizio una persona adulta accompa-
gnerà i bambini per coordinarli, ma in se-
guito saranno gli stessi bambini a guidare il 
Nido.
Dopo la preghiera si può organizzare un 
gioco, guardare un bel film, fare merenda, si 
possono fare tante cose con la grazia di Dio.
Le testimonianze delle grazie che si sono ot-
tenute per mezzo della preghiera dei bam-
bini sono innumerevoli!

Vuoi aiutare
la Mamma del Cielo?
Lei ha bisogno di te! 

Contattaci:
avemaria@armatabianca.org
http://www.armatabianca.org

«Volete offrirvi a
 Dio 

disposti ad acc
ettare tutto ci

ò che vor-

rà mandarvi, in att
o di riparazion

e per 

i peccati con cu
i Egli è offeso 

e di sup-

plica per la conversione dei peccato-

ri, per il Papa 
e per il trionfo

 del Cuo-

re Immacolato di Maria nel mondo?»

«Mamma, ti do cuore e volontà
per l’eternità.

Salva l’umanità!»

A cosa si impegnano
coloro che si offrono a Dio?

Dopo aver detto il loro “sì” i bambini, con l’aiuto 
di laici incaricati dal Parroco, o di persone che 
sentano nel cuore la chiamata di Maria, forme-
ranno i Nidi di preghiera che hanno l’obbiettivo
di rispondere alle richieste di Maria a Fatima 
(“pregate molto per i peccatori”) e di avvicinare i 
bambini a Dio perché fin da piccoli facciano ami-
cizia con il Padre del Cielo e crescano nel Suo 
Amore.

Cosa sono i Nidi di preghiera?



Cosa è l’Armata Bianca? 

   «I bambini salveranno
       il mondo!» 

(S.Pio da Pietrelcina) 

Perché ci convincessimo 
del suo messaggio, La 
Madonna fece una pro-
messa a Fatima ai tre 
piccoli che avevano ac-

Qual è la finalità dell’Armata Bianca?

E’ la custodia spirituale dei bambini per mezzo 
dell’offerta della vita al Padre del Cielo in Maria 
e con la formazione dei Nidi di Preghiera.
Ogni bambino che si offre a Maria e prega il Ro-
sario è un nuovo David e il suo rosario è la sua 
fionda; è l’“Armata” di Maria; “Bianca” perché 
bianco è il colore dell’innocenza.
In più di 50 anni di attività l’Armata Bianca ha 
esteso l’invito della Madonna di Fatima a più di 
5 milioni di bambini.

Opera in numerose na-
zioni del mondo, sem-
pre con il permesso e 
l’approvazione delle 
Autorità Ecclesiastiche 
Diocesane.
Armata Bianca, con l’a-
iuto volontario delle 
persone del luogo visi-
tato, realizza due attività 
principali:

- invitare i bambini di 
scuole e parrocchie a 
offrirsi a Dio
- e formare i Nidi di 
preghiera.

Chi può appartenere all’Armata Bianca? 

Tutti i “piccoli” di età e tutti coloro che sono di-
sposti a farsi “piccoli” nello spirito, che si offra-
no a Dio Padre, come Maria, dicendo il loro “Sì” 
senza condizioni alla Volontà di Dio («Se non vi 
convertirete e non vi farete come bambini non 
entrerete nel Regno dei Cieli» Mt 18,3).

Come si realizza la missione concretamente?  
Incontriamo i bambini dai tre anni in su nelle Par-
rocchie e Istituzioni educative, con una metodolo-
gia molto semplice, dinamica e allegra: raccontia-
mo ai piccoli la storia dell’apparizione dell’Angelo 
e della Madonna ai tre pastorelli di Fatima nel 
1917 e in totale libertà, senza obbligare nessuno, 
chiediamo, allo stesso modo con cui la Madonna 
lo chiese nel 1917 ai tre piccoli veggenti: «Volete 
offrirvi a Dio...?» I bambini si offrono rispondendo 
«Sì!» a questa semplice domanda. Parliamo poi ai 
bambini anche di quello che accadde dopo quel 
primo “sì” dei pastorelli, dei frutti della loro offer-
ta e dalle loro preghiere.

Spieghiamo cosa è il Rosario e come si prega, 
insegniamo le preghiere principali e invitiamo i 
bambini a pregare facendo comprendere loro 
che le loro preghiere hanno molto valore e sono 
potenti presso Dio perché si realizzino i piani della 
Vergine per la salvezza del mondo. Infine chiedia-
mo ai bambini che aiutino la Madonna con piccoli 
sacrifici volontari a loro scelta. Al termine si regala 
a ogni bambino un Rosario bianco e un foglietto 
esplicativo su come si recita. Questo materiale è 
già benedetto ed è completamente gratuito.

L’incontro con i bambini ha una durata approssi-
mativa di 30 minuti per i più grandi e di 20 minuti, 
in forma di racconto, per i più piccolini (meno di 
6 anni).

L’Armata Bianca è una Associazione Ecclesiale 
in conformità con il canone 215 del Codice di 
Diritto Canonico e con la Nota Pastorale della 
Commissione Episcopale dell’Apostolato dei 
Laici CEI n.5 (v.Enchiridion CEI EDB vol.II, n. 591).
E’ stata fondata nel 1973 per volontà di San Pio 
di Pietrelcina, frate minore di San Francesco di 
Assisi, e del Venerabile Padre Pio Dellepiane dei 
minimi di San Francesco di Paola.

colto il suo invito: «Continuate a recitare il ro-
sario perché termini la guerra». Quei tre bam-
bini pregarono e si offrirono a Dio e la prima 
Guerra mondiale terminò in pochi mesi.
Ed effettivamente il Portogallo non partecipò 
alla seconda guerra mondiale.


